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Ce30H JIETHUIA

Karteropwus:

petmc?7 po 11 ner

MeHIo Ha 1 Heaeno noHeaenbHUK

T | ey [ O | e
AeHb 1
3aBTpaKk

Kawa nweHHas Mono4dHas 150/5 5,29 10,53 25,12 213 Y127

Xnakas

KodhelHbIli HanUTOoK 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148

BaToH HapesHoii 50 4,45 0,85 28,5 138

s6noko 100 0,4 0,4 9,8 47

Bcero B 3aBTpaK 505 12,84 14,58 73,84 503

obep

CanaT 13 cBexmx orypLos 100 0,6 7,1 3 79 Y001

Cyn kapTodesbHbIi ¢ 200 4,95 4,46 17,77 133 M139

6060BbIMK

M10B M3 NTULbLI MK KPOSIMKA 180 14,58 14,22 32,58 322 M492

(6poiinep-LbInneHoK)

Cok hpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92

Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59

Xneb pxkaHO-NMWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58

Bcero B oben 740 25,99 26,88 95,87 743

Bcero 3a geHb 1245 38,83 41,46 | 169,71 1246

MeHI0 Ha 1 Heaento BTOPHUK
Bbix o
Mpvem nuwm, HamMeHoBaHve 6noaa 6mozg Muiestie sewecrea (1) 3255;‘21“&?;‘]’1’; pel-l':”TYp
(r) b \ X \ y bl
OeHb 2
3aBTpak
3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 150 8,55 10,5 50,4 330 M315
Monoko cryueHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yali ¢ "MMOHOM 200 0,3 6,22 24 Y146
BaToH HapesHol 50 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
BceroB  3aBTpak 520 15,14 | 13,35 | 106,52 605
obep

Canat 13 cBeXxux NoOMUAOPOB C Nepuem 100 1 7,1 4,2 86 Y004
Bopli ¢ KanycTo 1 kapTodenem 200/10 1,9 6,15 10,72 106 M110
Konobku Msico-kapTodesnbHble 100 8,9 20,3 8,9 252 Y074
MakapoHHble 13aenvs oTBapHble 150 5,25 6,15 35,25 221 Y097
KoMnoT 13 cBexux 1610k 200 0,2 25,82 102 M631
Xneb6 MweHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pxxaHO-NWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
BceroB  oben 820 22,11 | 40,6 | 107,21 884
Bcero 3a geHb 1340 37,25 | 53,95 | 213,73 1489




MeHio Ha 1 Hepeno cpeaa

Bbixo

n Muwesble BewecTsa (r) 3”epr:;””ec'< Ne
Mpuem nuwm, HaumMeHoBaHwe 6ntoaa 6100 = < v LleHHOCTb pewenTyph
a (I’) (kkan)
AeHb 3
3aBTpak
Kawa mMaHHas Mono4vHast xuaKas 150/5 4,5 6,51 22,48 162 Y125
Kakao ¢ MONOKOM 200 4,9 5 20,52 142 Y149
Cblp (nopuusimn) 10 2,3 2,9 36 MQ97
baToH HapesHoi 50 4,45 0,85 28,5 138
BaHaHbI 100 1,5 0,5 25 96
BceroB  3aBTpak 515 17,65 | 15,7 96,5 574
6
oben
Canat 13 cBeXunx noMuaopos 100 1,1 5 4,7 63 Y002
Cyn KpecCTbsIHCKUIA C Kpynoi 200/1 2,38 6,24 11,74 114 M134
0
Kotneta pbibHas "HenTyH" 100 12,8 13,6 9,9 207 Y088
KapTtodgenbHoe niope 150 3,15 6,7 21,9 164 Y092
KoMnoT 13 YyepHOCNMBa, Kyparu, ustoMa 200 0,6 26,41 104 Y155
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pxKaHO-NMWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bceros  oben 820 24,89 | 324 96,97 769
4
Bcero 3a geHb 1335 42,54 | 48,2 | 193,47 1343
MeHio Ha 1 Hepenio veTBepr
BbIXOA | Myesbie Bewectsa (r) | Hepretudeckas NO
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga 6nioga LieHHOCTb
) B | X | Y (ccan) PeuenTypH
AeHb 4
3aBTpak
Kawa nweHnYyHas MofIoYHas Xuakas 150/5 5,17 9,55 25,16 178 Y128
KodelHbIlii HanuToK 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
baToH HapesHoi 50 4,45 0,85 28,5 138
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43
Bcero 3aBTpaK 505 | 13,22 13,4 72,18 464
B
obep
Canar 13 cBexel KanycThbl 100 1,2 4,9 10,5 85 Y013
PacconbHWUK NEHUHIPaACKUi 200/10 2,7 5,6 16,38 129 M132
Konb6acka "BuTaMuHKa" 100 17,2 17,4 3,27 236 Y082
Kawa pacceinyaTas rpeyHeBast 150 8,7 7,8 42,6 279 M508
Cok (ppyKTOBBbIiA 200 1 0,2 20,2 92
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb6 pkaHO-MLWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero obep 820 | 35,66 | 36,8 | 115,27 938
B
Bcero 3a pgeHb 1325 | 48,88 | 50,2 | 187,45 1402




MeHio Ha 1 Hegeno nATHUUA

Bbixon Muwesble BewecTsa (r 0
MpveM NULLK, HauMeHoBaHKe Gntoaa 6ﬂ(+ﬁ>)na 5 T % | ; : 3255@:”&‘;21’3 DELlel\II'I-TYDbI
OeHb 5
3aBTpak
JlanweBHWK C TBOPOroM 150 11,7 | 11,55 31,65 272 Y108
Monoko cryueHHoe 20 1,44 1,7 111 66
Yalt c caxapom 200/8 0,2 8,01 30 M685
BaToH Hape3Ho 50 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero 3aBTpaK 528 | 18,19 14,4 89,56 553
B
oben
Canat 13 CBeXux NoMMAO0POB 1 OrypLioB 100 0,9 5 4 60 Y003
Arblpun Wbl 200/10 6,62 8 13,5 143 Y044
Kotneta "[etckasa" 100 14,3 10,5 13,1 198 Y075
Kawa paccbinyaTtas nweHHas 150 6,6 7,5 38,4 251 M508
HanuTok anenbcuHoBbIN 200 0,1 15,22 56 Y157
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pxkaHO-NWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero oben 820 | 33,38 31,9 | 106,54 825
B
Bcero 3a geHb 1348 | 51,57 | 46,3 196,1 1378
MeHo Ha 1 Hepento cybboTa
Bbixoa MuiweBble BellecTsa () | SHepreTuueckas NO
Mprem nuwm, HaMmeHoBaHue 6moaa 6nioga LIeHHOCTb eLenTyphl
) B | K | (icar) P
OeHb 6
3aBTpak
MakapOHHMWK 150 8,1 5,85 40,05 239 Y133
Kakao ¢ MONOKOM 200 4,9 5 20,52 142 Y149
Cblp (nopuusimm) 8 1,84 2,32 29 M097
baToH HapesHoi 50 4,45 0,85 28,5 138
s16noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Bcero 3aBTpaK 508 | 19,69 | 14,42 | 98,87 594
B
obep

Canat "MonNoHbIHCKUIA" 100 1,13 0,13 4,33 24 M024
LLn 3 cBexelt kanycTbl ¢ kKapTodenem 200/10 1,9 5,43 8,24 91 M124
KoTnetbl, 6BUTOUKHK, WHMLENN 100 15,9 144 16 261 M451
Puc oTBapHoi 150 3,75 6,17 38,55 228 M511
Coyc ToMaTHBbIN 50 1,3 4,8 4,7 70 Y141
KoMnoT 13 cBexux 610K 200 0,2 25,82 102 M631
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pkaHO-MLUEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero obep 870 | 29,04 | 31,83 | 119,96 893
B
Bcero 3a geHb 1378 | 48,73 | 46,25 | 218,83 1487




MeHIo Ha 2 Hedento NoHeaenbHUK

Bbixopn, Muwesble BewecTsa (r) SHepreTuyeckas NO
Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6ntoga 6nioaa LIeHHOCTb
(r) B ‘ X ‘ y (kkan) peLenTypbl
AeHb 7
3aBTpak
Kawa "[pyx6a" BA3kas 150/5 5,12 6,67 30,69 200 Y119
KochelHbIli HanUToK 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
BaToH HapesHoii 50 4,45 0,85 28,5 138
BaHaHblI 100 1,5 0,5 25 96
Bcero 3aBTpakK 505 | 13,77 | 10,82 94,61 539
B
oben
Canat u3 cBeXel KanycTbl 100 1,2 49 10,5 85 Y013
Cyn-nanwa aoMalHas 200 2,24 4,64 11,12 96 M148
®pukagenbku "MeTywok" 100 14,3 17,1 9,5 247 Y081
Kala paccbinyaTasa rpeyHeBas 150 8,7 7,8 42,6 279 M508
Cok (ppyKTOBBbIiA 200 1 0,2 20,2 92
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pkaHO-MLLEHUYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero obep 810 | 32,3 | 35,54 | 116,24 916
B
Bcero 3a aeHb 1315 | 46,07 | 46,36 | 210,85 1455
MeHI0 Ha 2 Heaento BTOPHMK
Bbixoa MuweBble BellecTsa () | SHepreTuueckas NO
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noga 6noaa LIEHHOCTb
O [ 5 [ X ] ¥ ary | pevemype
AeHb 8
3aBTpak
MMyAWHI TBOPOXHbIN 3amneYeHHbIN 150 | 18,45 | 14,25 29,7 321 Y109
Monoko cryuweHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yali ¢ "MMOHOM 200 0,3 6,22 24 Y146
BaToH Hape3Hol 50 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero 3aBTpak 520 | 25,04 | 17,1 85,82 596
B
obep
CanaTt 13 cBeXumx NoMnaopoB 100 1,1 5 4,7 63 Y002
PacconbHWUK NEHUHIPaACKMi 200/10 2,7 5,6 16,38 129 M132
Cycne "Pbibka 30notas" 100 14,5 15,1 15,6 254 Y087
KapTtodenbHoe niope 150 3,15 6,7 21,9 164 Y092
KomMnoT 13 YepHOCnMBa, Kyparu, ustoMa 200 0,6 26,41 104 Y155
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb6 pXKaHO-MWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero oben 820 | 26,91 | 33,3 | 107,31 831
B
Bcero 3a aeHb 1340 | 51,95 | 50,4 | 193,13 1427




MeHI0 Ha 2 Hepento cpeaa

Bbixopn, Muwesble BewecTsa (r) SHepreTuyeckas NO
Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6ntoga 6nioaa LIeHHOCTb
(r) B ‘ W ‘ y (kkan) peuenTypbl
AeHb 9
3aBTpak
Kawa oBcsiHHas "lMepkynec" xuakas 155 4,64 7,19 19,92 159 Y129
Kakao ¢ MONoKoM 200 4,9 5 20,52 142 Y149
Colp (nopuusimm) 10 2,3 2,9 36 M097
BaToH Hape3HoM 50 4,45 0,85 28,5 138
s6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Bcero 3aBTpaK 515 | 16,69 | 16,34 78,74 522
B
oben
Canat 13 CBeXux orypLos 100 0,6 7,1 3 79 Y001
LLin 13 cBexelt KanycTbl ¢ kapTodenem 200/10 1,9 5,43 8,24 91 M124
MakapOHHMK C MSICOM 200/5 | 22,61 | 29,15 41,43 527 M479
KoMnoT n3 cMecun cyxoppyKToB 200 0,6 23,42 92 Y153
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pkaHO-MLLEHUYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero obep 775 | 30,57 | 42,58 | 98,41 9206
B
Bcero 3a aeHb 1290 | 47,26 | 58,92 | 177,15 1428
MeHIO Ha 2 Hepento veTBepr
Bbixoa MuiweBble BellecTsa () | dHepreTuueckas NO
Mprem nuwun, HaumeHoBaHue 6moga 6nioga LIEHHOCTb
G B | X | (ocan) peuenType
OeHb 10
3aBTpak
3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 150 8,55 10,5 50,4 330 M315
Monoko cryuweHHoe 20 1,44 1,7 11,1 66
Yai1 c caxapom 200/8 0,2 8,01 30 M685
BaToH Hape3Hol 50 4,45 0,85 28,5 138
BaHaHbl 100 1,5 0,5 25 96
Bcero 3aBTpaK 528 | 16,14 | 13,55 | 123,01 660
B
obep
Canat "MoNoHbIHCKUIA" 100 1,13 0,13 4,33 24 M024
Cyn kapTodenbHbIM C MaKapOHHLIMK U3AENUAMU 200 2,32 2 16,8 96 M140
KoTnera "3aragka" 100 13,9 10,1 11,8 186 Y076
Kawa pacceinyaTas nieHHas 150 6,6 7,5 38,4 251 M508
Cok hpyKTOBBbIM 200 1 0,2 20,2 92
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb6 pXKaHO-MWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero oben 810 | 29,81 | 20,83 | 113,85 766
B
Bcero 3a aeHb 1338 | 45,95 | 34,38 | 236,86 1426




MeHio Ha 2 Hegento NaTHUUA

Bbixopn, Muwesble BewecTsa (r) SHepreTuyeckas NO
Mpuem nuwm, HanMeHoBaHue 6ntoga 6nioaa LIeHHOCTb
) B | K | (<can) peuenType!
AeHb 11
3aBTpak
Kalla rpeyHeBasi Ha MOJIOKe Bs3Kas 150/5 4,65 7,29 24,03 186 Y121
KochelHbIli HanUToK 200 2,7 2,8 10,42 105 Y148
BaToH HapesHoii 50 4,45 0,85 28,5 138
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47
Bcero 3aBTpaK 505 12,2 | 11,24 73,25 476
B
oben
Canat 13 cBeXux NOMUAOPOB C Nepuem 100 1 7,1 4,2 86 Y004
Bopli ¢ KanycTol 1 kapTodenem 200/10 1,9 6,15 10,72 106 M110
KoTnetbl pybrieHble U3 6poinepoB-LbInisT 100 16,1 15,1 15,1 262 M499
Kawa pacceinyatas siuHeBas 150 4,8 6,15 31,95 206 M508
KomnoT 13 ceexux 16510k 200 0,2 25,82 102 M631
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb pkaHO-MLUEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero obep 820 | 28,86 | 35,4 | 110,11 879
B
Bcero 3a aeHb 1325 | 41,06 | 46,64 | 183,36 1355
MeHo Ha 2 Hegento cybboTta
Bbixoa Muwesble BewecTsa (r) SHepreTuyeckas NO
Mprem nuwm, HaMmeHoBaHue 6moaa 6nioaa LIeHHOCTb eLenTyps
" B | XK | V (car) P
AeHb 12
3aBTpak
MakapOHHMWK 150 8,1 5,85 40,05 239 Y133
Kakao ¢ MONOKOM 200 4,9 5 20,52 142 Y149
Cblp (nopuusimm) 10 2,3 2,9 36 M097
baToH HapesHoi 50 4,45 0,85 28,5 138
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43
Bcero 3aBTpaK 510 20,65 14,8 97,17 598
B
obep
CanaTt 13 cBeXumx NoMMaopoB 1 OrypLos 100 0,9 5 4 60 Y003
Cyn KpeCTbsSIHCKUI € Kpynon 200/10 2,38 6,24 11,74 114 M134
Kotnetbl, 6BUTOUKHK, WHMLENN 100 15,9 144 16 261 M451
Puc oTBapHoi 150 3,75 6,17 38,55 228 M511
KomnoT 13 yepHocnmBa, Kyparu, ustoma 200 0,6 26,41 104 Y155
Xneb nieHNYHbIN 30 2,55 0,48 11,1 59
Xneb6 pkaHO-MWEHNYHbIN 30 2,31 0,42 11,22 58
Bcero oben 820 28,39 32,71 119,02 884
B
Bcero 3a aeHb 1330 49,04 47,51 216,19 1482
Utoro 549,13 | 570,57 | 2396,83 16918
CpeaHee 3a nepuop 46 47 200 1410




