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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД  

1 - 4  класс   ( 4 вариант )  

 
Примерный учебный план начального общего образования  

(1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. — 6-дневная учебная неделя с обучением на родном языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 
Количество часов в неделю 

Всего часов 

Обязательная часть 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 1 класс  2 класс  3 класс  4 класс   

5 5 5 5 20 
Литературное чтение 3 3 3 4 13 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

(удмуртский)  

1 2 2  5 

Литературное чтение на родном языке 

(удмуртском)  

1 1 1  3 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

(русский)  

   1 1 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

   1 1 

Иностранный язык Иностранный язык  (немецкий язык)  – 2 2 2 6 
Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 
Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология)  Труд(технология) 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  21 24 24 25 94 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный   курс «Занимательная математика» 0 1 1 1 3 

Учебный   курс  «Краеведение»   0 1 1 0 2 

Итого  0 2 2 1 5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

        Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

     Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование период учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
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